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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2019-2020



Dia 25 / 18h30m: Reunião Geral de Pais – Centro Cultural de Canelas (Escola Preparatória)

“Os comportamentos de cada criança, quando em presença de um meio
relativamente novo e de adultos que, muitas vezes, não conhece, são variáveis e
dificilmente previsíveis. Esta transição merece uma atenção muito especial por
parte do/a educador/a e um planeamento cuidado, de acordo com a situação das
crianças e do grupo, tendo em conta que a chamada “adaptação” da criança, ou
seja, a sua inserção na instituição e no grupo, exige, sobretudo, que o ambiente

educativo se adapte às suas necessidades e características.”

Orientações Curr iculares para a Educação Pré-Esco lar

Setembro
Dia Atividade Contextualização Grupos

Ao longo
do mês Adaptação

- Receção das crianças e (re)integração nos respetivos
grupos;
- Atividades e jogos livres promotores da interação;
- Brincadeiras ao ar livre;
- Decoração e organização das salas (os espaços; os
materiais; os instrumentos de pilotagem);
- Adaptação das crianças às rotinas da sala;
- Discussão das regras da sala.

Creche
Pré-Escolar

19 Cúpula Circus
Village Festival

- Visita ao festival, na freguesia de Arcozelo;
- Participação em Workshops;
- Espetáculo na Tenda Circo de Papel;

Pré-Escolar



Dia 14 – Reunião de Pais – Sala de 3/4 anos e Sala de 2 anos
Dia 15 – Reunião de Pais – Sala de 4/5 anos
Dia 16 – Reunião de Pais – Berçário e Sala de 1 ano

Outubro
Dia Atividade Contextualização Grupos

4 Do Lixo se Faz
Música

- Lançamento do tema do Projeto Pedagógico;
- Visita de um artista convidado – Paulo Coelho: Professor
Universitário e autor do Projeto – Do Lixo se Faz Música;
- Apresentação às crianças;

Creche
Pré-Escolar

11 Lix’Arte - “Lix’Arte” – Instalação Artística com a participação e
colaboração das famílias;

Creche
Pré-Escolar

16 Visita de um
chefe

- Comemoração do Dia Mundial da Alimentação com a
visita de um Chefe de Cozinha;

Creche
Pré-Escolar

25
Casa da Música e

Teatro de
Marionetas

- Visita à Casa da Música;
- Visita ao Teatro de Marionetas; Pré-Escolar

31 Halloween - Atividade dinamizada pela professora de Inglês Creche
Pré-Escolar

Novembro
Dia Atividade Contextualização Grupos

11 Magusto - Venda de Castanhos;
- Atividades relacionadas com a temática;

Creche
Pré-Escolar

18 Dia da
Criatividade

- Realização de atividades criativas em contexto de sala e
posterior apresentação dos resultados aos restantes
grupos.

Creche
Pré-Escolar

20 Dia do Pijama - Participação na iniciativa solidária promovida pela
Associação Mundos de Vida.

Creche
Pré-Escolar

22
Atividades de
Trabalho

Experimental

- Comemoração do Dia Mundial da Cultura Científica;
- Convite a pais para realização de atividades de trabalho
experimental com as crianças

Creche
Pré-Escolar

26
Aniversário da

Casa das
Histórias

- Visita de um artista de comédia infantil, com um
espetáculo musical de suspense, ilusionismo e
representação de várias personagens;

Creche
Pré-Escolar



Formação para Pais: tema e data a definir.

Dezembro
Dia Atividade Contextualização Grupos

Ao longo
do mês

Calendário das
Artes

- Exploração do Calendário do Advento, alusivo ao tema do
Projeto Pedagógico, com atividades diferentes a cada dia,
adaptadas ao contexto de cada grupo;

Creche
Pré-Escolar

2 a 6 Decoração da
instituição

- Decoração da Casa das Histórias com adereços realizados
pelas crianças, em contexto de sala;
- Montagem da Árvore de Natal;

Creche
Pré-Escolar

4 Ida ao Teatro - Visita ao teatro para assistir à peça “Peter Pan no Gelo”,
no Marshopping Pré-Escolar

13 Ceia de Natal
- Ceia de Natal com todas as crianças da instituição;
- Visita do Pai Natal, que fará a distribuição dos presentes
pelas crianças;

Creche
Pré-Escolar

16 Perlim - Visita ao Perlim – Parque Temático; Pré-Escolar

17 Teatro para
Bebés

- Apresentação de uma peça de teatro para bebés,
dinamizada por uma Companhia de Teatro. Creche

Janeiro
Dia Atividade Contextualização Grupos

Ao longo do
mês Artes e Ofícios

- Convite a familiares, artesãos e membros da
comunidade para visitarem a instituição, para fazerem
demonstração das suas artes: Olaria; pintura em azulejo;
artesanato; bordados; tecelagem;

Creche
Pré-Escolar

6 Janeiras - comemoração do Dia de Reis com cântico d’As Janeiras
pela comunidade;

17 Funceramic - Visita ao Funceramic – Aveiro - e realização de vários
ateliers ao longo do dia (5 atividades distintas); Pré-Escolar

31 Dia do Mágico - Sessão de Magia, organizado por um grupo de
formandas do curso de ação educativa;

Creche
Pré-Escolar



Dia 3 – Reunião de Pais – Sala de 3/4 anos e Sala de 2 anos
Dia 4 – Reunião de Pais – Sala de 4/5 anos
Dia 5 – Reunião de Pais – Berçário e Sala de 1 ano

Fevereiro
Dia Atividade Contextualização Grupos

10 a 14 Semana do
Origami - Semana dedicada à Arte de Origami e Kirigami; Creche

Pré-Escolar

21 Desfile - Baile de Máscaras;
- Desfile de Carnaval pela Comunidade;

Creche
Pré-Escolar

24 Noite Aberta

- Receção de ex-alunos na instituição;
- Das 19h30m às 22h30m;
- Realização de atividades para e com as crianças:
- Jantar na instituição;
- Convívio e partilha de experiências entre as crianças;
- Demonstração de Breakdance por um grupo de jovens;

Ex Alunos

28 Cinema - Ida ao Cinema; Pré-Escolar

Março
Dia Atividade Contextualização Grupos

20

Sensibilização
para a

preservação do
Meio Ambiente

- Comemoração do dia da Água e da Floresta;
-Caminhada pela comunidade, para sensibilização da
Preservação do Meio Ambiente;

Pré-Escolar

27 Visita a Águeda

- Comemoração do Dia Mundial do Grafiti;
- Observação da Arte Urbana presente nas ruas de Águeda;
- Visita à Biblioteca Municipal de Águeda e participação em
atividade na mesma;

Pré-Escolar

30 Dramatização - Dramatização de uma peça de teatro pelos colaboradores
da CH, em comemoração do Dia Mundial do Teatro;

Creche
Pré-Escolar



Dia 18 – Reunião de Pais – Sala de 3/4 anos e Sala 4/5 anos
Dia 19 – Reunião de Pais – Sala de 2 anos
Dia 20 – Reunião de Pais – Berçário e Sala de 1 ano

Abril
Dia Atividade Contextualização Grupos

1
Demonstração de

Ginástica
Artística

- Demonstração de ginástica artística por uma atleta de
competição;

Creche
Pré-Escolar

2 Demonstração de
talentos

- Visita de ex-alunos da CH para demonstração com
instrumentos musicais;

Creche
Pré-Escolar

3 Demonstração de
Gojuryu

- Visita de uma atleta de competição de Gojuryu, para
realizar uma demonstração para as crianças;

Creche
Pré-Escolar

15 Visita a Serralves - Comemoração do Dia Mundial da Arte;
- Visita às exposições; Pré-Escolar

20 a 24 Semana Literária
& Feira do Livro

- Realização de Feira do Livro;
- Visita de um escritor;

Creche
Pré-Escolar

29 Dia da Dança - Espetáculo de dança protagonizado por bailarinos
profissionais;

Creche
Pré-Escolar

Maio
Dia Atividade Contextualização Grupos

8 Visita ao Museu
de Papel - Visita ao Museu do Papel e ao Parque de Lourosa; Pré-Escolar

15 Dia da Família
- Comemoração do Dia da Família;
- Realização de uma sessão de Cinema no Ringue de Santa
Isabel;

Creche
Pré-Escolar



A programação das atividades do PAA é realizada a longo prazo e, como tal, poderá sofrer
alterações.

O programa de verão, a realizar-se durante o mês de julho, será anunciado oportunamente.

Junho
Dia Atividade Contextualização Grupos

1 Dia Mundial da
Criança

-Dinamização de atividades comemorativas desta data no
exterior da instituição;
- Utilização de Insuflável;

Creche
Pré-Escolar

15 a 19 Semana dos
Finalistas - Programação a definir. Finalistas

26 Ensaio - Ensaio Geral para a Festa de Final de Ano; Pré-Escolar

28 Festa - Auditório do Olival Creche
Pré-Escolar

A definir… Evento na
Comunidade

- Participação nas Festas de São João de Canelas, com a
colaboração e envolvimento das Famílias.

29 de
junho a
10 de
julho

Colónia Balnear - Atividades livres na praia. Pré-Escolar


